
Northwest  Ter r i tor ies

西北地区

西北地区融合了当地原住民文化和欧洲探险家带来的西方文明，形成
了独特的加拿大欧陆风情，是唤醒人们心灵深处情感、洗涤灵魂的纯
真大地。以全新的、具有创造性的方式来体验这片土地，搭乘丛林飞
机飞翔在旷野西北的空域，俯瞰一个几乎不受人类活动影响的世界。
或者坐在狗拉雪橇上，沿着森林小径穿行，越过结冰的湖泊，体验西
北的旷野。每一次的到达，都可以成就一个新的自己。

spectacularnwt.com
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耶洛奈夫老城区
Yellowknife's Old Town

老城区有着悠久的历史，也有许多独特的商
店 和 餐 厅， 例 如 Bullock's Bistro 和 NWT 

Brew Pub。老城区有一条最受欢迎的小巷⸺
Ragged Ass Road，是由一对看起来“衣衫褴
褛”的醉酒的探索者命名的。  通过这条个性的
道路，可以直通到大奴湖，在夏天的时候，还
可以在湖边欣赏过往的船只，而在冬天的时候，
可以欣赏冰面上的风景，或者在冰面上体验冰
钓、滑冰等精彩的户外活动。

Yel lowkn i fe

耶洛奈夫

耶洛奈夫位于西北地区南部，临近大奴湖 (Great Slave Lake)。它是
名副其实的世界极光之都，位于北极圈以南 400 公里的地区且处于极
光环带的正下方，周围没有海洋和高山的影响，绝佳的地理位置、澄澈
的空气和极低的光污染率让这里成为最适合欣赏极光的地区。这里是
NASA 评选出最适合观赏极光的圣地，在这里停留 3 晚，看到极光的概
率高达 98%。每年 8 月中旬至 10 月初和 12 月初到次年 4 月初都是观
赏极光的好时候，North Star Adventures 提供的极光追捕体验以及优
质的原住民文化体验不容错过。耶洛奈夫同时也是加拿大钻石之都，以
及世界上第三大钻石原石生产地。西北地区目前有三家钻石矿，分别是
Ekati，Diavik 和 GahchoKué，这三家钻石矿开采的钻石几乎覆盖了
全加拿大的钻石行业，也从而让钻石成为加拿大经济的支柱产业之一。
www.yellowknife.ca/en/exploring-yellowknife.asp
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省立法议会厅
Legislative Assembly

省立法议会厅坐落于耶洛奈夫市中心。议会厅成立于
1993 年，来到这里值得一看的是 1999 年西北地区
与努那武特地区分离时所制造的权杖，上面有一颗重
1.3 克拉的钻石。铺着北极熊皮垫的议会厅有 19 个
议席，议会厅在开会时会使用 11 种语言，会采用同
声传译的翻译系统。

加拿大西北地区钻石中心
NWT Diamond Centre

耶洛奈夫不仅是极光之都，还是加拿大钻石之都，世界第三大钻石原石生产基地。
在购买钻石之前先前往西北地区钻石中心参观，从开采、切割到打磨出成品，全
面了解下大西北地区钻石的历史。在钻石中心会有互动式的讲解，还有众多罕见
钻石和精美钻石饰品的展览，让您真正领略钻石的璀璨之美。  

www.nwtdiamondcentre.com

威尔士亲王北方文化遗产中心
Prince of Wales Northern Heritage Centre

威尔士亲王北方文化遗产中心坐落于耶洛奈夫，它拥
有西北地区最全的历史资料，里面展示了 10 万多件
珍贵的展品。内部分有很多个不同的展区，例如生态
区、原住民文化区等，其中包括民间画作和雕塑作品，
还收藏着众多野生动物标本，例如麝香牛、北极狼和
北极兔等。中心特别的展区是展示了与飞机相关的丰
富历史资料。场馆设施齐全，咖啡厅、礼品店等常用
设施应有尽有。免费入场。www.pwnhc.ca

飞行员纪念碑
Pilots Monument

耶洛奈夫老城区的观景台上有一座“飞行员纪念碑”，
这是为了纪念早期在北极极端寒冷天气中为人们运
送物资的飞行员们，这里也是耶洛奈夫的最高点之
一，是观赏这座小城的最佳地点。
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Other  Exc i t ing Dest inat ions

其他精彩目的地

伊努维克
Inuvik

这里 38.9% 的人都是 Inuvialuit 人，是加拿大最大的 Inuvialuit 人集聚地， 不少
Gwitch'in 人也在此生活。广阔的平原，茂密的北方针叶林以及壮阔景象都让人
流连忘返。因为离北极圈很近，所以会有 30 天看不见太阳，被称为极夜。但是
在平时太阳高照的时间段，您可以看到天从黑漆漆的变成亮蓝色。您还可以找到
当地因纽特艺术家的作品，当地的特色服饰以及其他工艺品。送给自己一把新月
形的传统刀具⸺乌鲁刀，或者是一副带着漂亮珠串的手工毛绒手套，也可以挑
一件独特的派克大衣，让您不虚此行。www.inuvik.ca

图克托亚图克
Tuktoyaktuk

图克托亚图克位于北冰洋边缘，在原住民语里是“类似
于驯鹿”的意思。夏天的时候这里像是沙漠中的绿洲一
样，给广阔的北极地区增加了鲜活的生命，而到了冬天，
大雪和冰冻的河流让这里变成了广阔无垠的冰封平原。
在逐渐融化的北冰洋面，您可以试着将脚伸进去浸泡，
在浅水区行走一番。或者您也可以将北冰洋带回家，在
当地购买一小瓶北冰洋的水作纪念。www.tuktoyaktuk.ca

辛普森堡
Fort Simpson

辛普森堡是利亚德河 (Liard River) 和马更些河 (Mackenzie River) 的交汇处，从
耶洛奈夫到辛普森堡，每天都有直飞航班，飞行时间为 1 小时。每年夏末在湖边
欣赏落日，在日暮降临时耐心等待极光的到来，马更些河上的极光倒影美得令人
心醉。在辛普森堡，您可以参观滨河遗址，去九洞高尔夫球场挥杆，在步道徒步，
购买纪念品，参加特色活动。www.fortsimpson.com
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Nature Wonders

自然奇境

纳汉尼国家公园保护区
Nahanni National Park Reserve

占地 4,770 平方公里的纳汉尼国家公园是全世界第一批世界遗产之一，每年进
入公园的人数受到严格的限制，且只能通过划船或乘坐水上飞机入园。纳汉尼国
家公园的标志景点是 90 米高的弗吉尼亚瀑布 (Virginia Fal ls)。您可以在此观赏
到濒临鸟类游隼和金鹰，去“无头溪 (Headless Creek)”和“死人谷 (Deadmen 

Valley)”探险，或者以漂流或橡皮艇的方式，征服奔腾在长达 1,200 米的峡谷中
的纳汉尼河。www.pc.gc.ca/en/pn-np/nt/nahanni

塞甸尼内尼国家公园保护区
Thaidene Nene National Park

公园名称意为“祖先的土地”，默默守护着着大奴湖东岸 27,000 平方公里壮观
而原始的水路、森林和土地。这里是钓鱼爱好者的天堂，更是提纳 (Dene) 人的家
乡。良好的地理环境铸就了伟岸壮观的自然风光，您还有机会看到北极地区的各
种野生动物，例如野生灰熊和麝牛等。www.pc.gc.ca/en/pn-np/nt/thaidene-nene

木野牛国家公园
Wood Buffalo National Park

这里是海狸和北美野牛的栖息地，也是世界上
最珍贵的鸟⸺鸣鹤的家，喜欢野生动物的朋
友，可以来到这里探寻它们的足迹。来到这里，
至少要看一次北美野牛才算是完整的旅程。野
牛是北美大陆上体型最大的哺乳动物，据动物
学家预估现在至少有近 17 万野牛在加拿大。
www.pc.gc.ca/en/pn-np/nt/woodbuffalo
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图克图特国家公园
Tuktut Nogait National Park

图克图特国家公园拥有西北地区最原始的地理风貌，而且，这里也是北美驯
鹿的聚集地。公园最漂亮的地方是高约 23 米的 La Roncière 瀑布，它坐落于
Hornaday 河畔，这里是户外摄影师最喜欢的拍摄地点之一，而且在阳光明媚的
时候，就连飞溅的水滴都可以拍的很清晰。www.pc.gc.ca/en/pn-np/nt/tuktutnogait

奥拉维克国家公园
Aulavik National Park

奥拉维克国家公园位于西北地区的北部，班克斯岛附近。公园最有名的野生动物
是麝牛，它们的历史可以追溯到冰河期的时候。近年来统计，大约世界上三分之
二的麝牛都在班克斯岛上生活，将近 10,000 头，甚至更多。而公园里的汤普森
河特别适合作为放牧动物的栖息地。www.pc.gc.ca/en/pn-np/nt/aulavik

纳茨伊奇沃国家公园
Naats'ihch'oh National Park

加拿大两个国家生态保护区之一，被誉为加拿大皇冠上的明珠，与东边的纳汉尼
国家公园为邻。许多划船爱好者都想要在这里完成自己的愿望。这里拥有着众多
峻峭高山、葱郁森林和清澈河流，是真正的青山绿水之地。  

www.pc.gc.ca/en/pn-np/nt/naatsihchoh
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伊夫林夫人瀑布
Lady Evelyn Falls

伊夫林夫人瀑布位于伊夫林夫人瀑布地区公园，距
离艾伯塔省和西北地区的交界处以西 167 公里处。
如此完美的瀑布看起来就像是事先被安排好的一样，
这条瀑布坐落于卡基萨湖 (Kakisa) 村庄的外侧。伊
夫林夫人瀑布的地理环境在远古时期是珊瑚形的，随
着时间的流逝，最终形成了这个星月型的瀑布。

亚历山德拉瀑布
Alexandra Falls

亚历山德拉距离海伊里弗非常近，这里是西北地区第三高的瀑布，高约 32 米，
相当于 10 层楼的高度，地处西北地区的双子瀑布峡地区公园的中心位置。站在
瀑布边上，震耳欲聋的水声会让人们感觉到大自然的神奇。另外给摄影爱好者一
些建议，在拍水流的时候，要选择慢速快门，这样才可以避免曝光过度的现象。

大奴湖
Great Slave Lake

大奴湖是北美最深的湖泊，深度超过 600 米。一年
中有 8 个月属于冰冻状态。在冰冻的水面上，很多
卡车在上面通过，运送物资。而在夏天的时候，湖上
会有很多的船屋，钓鱼爱好者会在船屋中享受垂钓的
乐趣。而在冬天的时候，这里还会举办狗拉雪橇比赛
和户外冰球比赛，周围的居民和爱好者都会前来参
赛，场面是很热闹。

大熊湖
Great Bear Lake

大熊湖是加拿大境内的第一大湖，同时也是最后一处
原始的北极湖，最终 Alexander Mackenzie 将其名
字翻译为 Great Bear Lake。该湖占地面积 31,153 

平方公里，最大深度有 446 米，共有七个支流，其
中一个名为 Dease 的支流位于北极圈的北部，整个
夏季都只有白昼而没有黑夜。
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Other  Exc i t ing Exper iences

其他精彩体验

野生动物
Wildlife

您可以拥有一场别开生面的旅行体验，以最好的方式观赏野生动物，在麝牛、
驯鹿、白鲸、白大角羊等野生动物的身边静静的欣赏。在利亚德高速公路
(Liard Highway) 或马更些山脉邂逅驼鹿，木野牛国家公园、普罗维登斯堡 (Fort 

Providence)、Behchoko 之间的 3 号高速公路以及利亚德小径 (Liard Trai l ) 则是
与野牛不期而遇的最佳地点，丹普斯特高速公路 (Dempster Highway) 沿线可以
碰到巡逻的灰熊和悠闲的白大角羊，北极高地的班克斯岛上则能看到麝牛，辽阔
的北极狂野地域，来到伊努维克或者图克托亚图克，都可以找寻到驯鹿的足迹。

艺术文化
Arts & Culture

西北地区拥有充满活力的传统文化，这里人
口虽不多，却有很多民族：Dene, Metis 和
Inuvialuit 等，西北地区由多个自治的原住民群
体组成，这里的官方语言比大多数国家都多，
高达 11 种。工匠们用羽毛、串珠以及鲜艳的颜
色来装饰鹿皮靴和桦树皮篮子，从北冰洋沿岸
到大奴湖畔的社区，当地的原住民会将兽皮经
过特殊工艺进行干燥和拉伸制成鼓，用来庆祝、
纪念重大事件或庆祝大型宴会的重要乐器。导
游将带您前往原住民村落，与当地的居民见面、
畅谈，欣赏活动中的现场演出，了解当地食物
的传统做法，认识各种鱼类和药用植物，同时
有机会品尝到西北地区独有的茶饮、传统原住
民面包 (Bannock)、肉干等，为您的西北地区
之旅带来更多美好回忆。
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夏季户外活动
Summer Outdoor Activities

走进绿意盎然的大自然，漂流、游泳、垂钓、
徒步、泛舟、露营，享受丰富多彩的户外运动，
加拿大西北地区为您带来独一无二的全新灵魂
旅行体验。峻峭壮阔的马更些山脉拥有众多山
峰谷地，可徒步山中探险，亦可攀越险峰；湍
急蜿蜒的纳汉尼河 (Nahanni River) 等河流是人
们漂流泛舟的首要选择，还有深不见底的大奴
湖、大熊湖等湖泊，丰富的渔业资源备受垂钓
者青睐。湖泊和河流以自由奔放的姿态欢迎着
每一位来到这里的客人。

冬季户外活动
Winter Outdoor Activities

西北地区的冬季如同仙境一般 , 当地有许多不同精彩的活动：狗拉雪橇、雪地摩
托车、雪鞋健行、越野滑雪。您可以坐在雪橇中，花一个下午的时间和雪橇犬一
起奔驰在冬季的森林小径，享受狗拉雪橇的刺激和沿途的美丽景致。或者尝试自
己驾驶狗拉雪橇，即便是毫无经验的新手，也可以在工作人员教学之下快速掌握
驾驶技巧；骑上雪地摩托车，让心脏与马达一起高速转动，驰骋在极地旷野之中；
穿上原住民特别制作的雪鞋，行走在皑皑白雪中，喧嚣的城市体验不到的静谧都
能给您找回来；越野滑雪是冬季户外活动的最佳体验之一。当所有的湖泊和河流
在冬天结冰时，它为您准备好了一条条独具匠心的道路，开辟出夏天无法踏足的
小径和道路。
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Legendary Exper ience

传奇体验

极光村
Aurora Village

极光村于 2000 年 11 月开业至今，拥有丰富的极光旅行经验，是耶洛奈夫著名的
极光观赏去处。极光村提供多样的旅行产品和中文服务。可以选择包含往返市中
心和酒店接送和大约 4 小时极光观测的一夜极光观光套餐，喝着热饮，坐在温暖
的圆锥形帐篷，观看一场令人屏息的极光秀。也可以选择两晚独一无二的极光观
赏体验：VITeepee 美食体验，前往耶洛奈夫郊外英格拉姆小径 ( Ingraham Trai l )

的最佳位置享受“ViTeepee”待遇，在舒适的私人贵宾帐篷里享受三道特色菜的
晚餐，晚餐食材使用像当地新鲜的大奴湖白鱼或慢烤野牛优质肋排，这些令人垂
涎欲滴的食物让您的极光之旅更加难忘。当您的私人贵宾帐篷在黑夜中亮起灯时，
您会惊叹您所在的位置与极光搭配形成的奇观。www.auroravillage.com

猞猁小筑
Trout Rock Lodge

猞猁原生态小筑位于拥有上千年历史但是环境依然不被破坏的大奴湖北部，秋季可
搭乘水上飞机进入，离耶洛奈夫只有 12分钟的航程，全程可俯瞰耶洛奈夫全景。于
白天乘船游大奴湖钓鱼，于小岛采野茶、野莓、吃鲜鱼，
于森林漫步，探寻原住民生活遗迹，并在夕阳下享受
户外木桶浸浴 ! 在冬季，游客可乘坐瑞典军事水陆两用
履带装甲车进入，奔驰于大奴湖冰湖之上 ; 白天体验
一人一洞冰湖钓鱼，雪地电单车驰骋冰湖，雪鞋踏雪，
享受旷野午餐，并有专业热诚的驯狗师带领体验阿拉
斯加狗拉雪橇极地之旅 ! 小岛无光害，晚上踏出房门外
便可欣赏极光。耶洛奈夫旅游公司提供经验丰富的普
通话 /广东话 /英语导游，以及免费极光与人像摄影服
务，带给您一个五星级的极光之旅 ! www.enodah.com
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布拉芙德湖原野度假村
Blachford Lake Lodge

从耶洛奈夫搭乘小型飞机 25分钟即可到达，也可以选择搭船前往。这里远离市区，
被碧波浩渺的布拉芙德湖环绕，是观看极光的圣地，英国王室威廉王子和凯特王妃就
曾来到这里度蜜月。度假村的经营特别看重节能环保，这里的电力大部分来自太阳能
发电。客人可以乘坐越野飞机抵达，秋季在水上降落，冬季则在冰上降落。秋季欣赏
美丽的极光，极光在夜空中起舞，美不胜收。在迷人的秋色中徒步、划船或垂钓，都
是白天不错的活动项目。冬季，可以在结冰的湖面滑冰，穿着雪鞋在雪中健行，或者
搭乘雪地车体验北国荒野魅力。回到度假村，尽情品尝野牛肉和狗鱼等当地特色美食。
或者，也可以去露天热水浴池放松身心，同时观赏极光。度假村提供“极光观赏”提
醒服务，即极光出现时，工作人员会将您唤醒。www.blachfordlakelodge.com

极光观赏台
Aurora Station

全极地内唯一为观赏北极光而建设的观赏台，远离市
区 ( 约 25 分钟车程 )，减少受光污染环境。原野中的
豪华木构建筑，坐落于树林之间，小池之旁，还有
两座原住民传统帐篷 Teepee，增加摄影效果，益显
意境。木屋顶端为 360 度环回摄影走廊，宽敞平坦，
极适合三脚架安放，有观星躺椅及辽阔无遮挡的视
野，观赏极光最佳地点。提供大型保暖休息室，内设
冲水厕所。提供热汤、面包、饼干及热饮品。
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极地自驾
Arctic Self Driving

丹普斯特高速公路是一条通往世界顶端的道路，它穿过崎岖的山脉和绚烂的苔原，
穿越北极圈，穿越两条巨大的河流，沿途可观赏到北美最美丽、最偏远的荒野风光。
从育空道森市 (Dawson City) 开始，延伸 740 公里，全新的“图克托亚图克高速
公路”让您在到达西北地区的伊努维克后，继续越过遍布北极冰丘的苔原，到达
北冰洋边缘的图克托亚克图克。www.dempsterhighway.com

午夜阳光
Midnight Sun

位于北极圈附近的西北地区不仅是观看北极光的圣地，也是享受午夜阳光的天堂。
伊努维克是加拿大境内位于北极圈内的最大城镇。盛夏之际，这里连续 50 多天
的时间都可以看到浪漫的午夜阳光。在午夜时分的阳光下慢跑、垂钓、打高尔夫、
玩皮划艇，毕生难忘的体验不妨一一尝试。再往北走，来到奥拉维克国家公园所
在的班克斯列岛 (Banks Island), 这里从 4 月末开始一直到 8 月中旬，将近 3 个多
月的时间没有黑夜，太阳一直在悬挂在天际。所以，在北极圈以外的地方永远见
不到的奇妙之景，夏天，只要来西北地区，便可一睹午夜阳光的风采。
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冰路
Ice Road

每年秋天气温逐渐开始下降，西北地区的湖水
就开始结冰。到了 12 月份，会有专业的勘测工
人前来测量冰层的厚度。当冰层达到一定厚度
时会开放供运输使用，当地居民能和外界的联
通方式也因此更加特别。有一些冰路线路很短，
只有几公里的距离。但也有一些是史诗级别的，
有的甚至超过了 600 公里！温馨提示，冰路的
开放时间大致在每年 1 月到 4 月初，请注意冰
路交通谨慎驾驶。

黄狗旅馆
Yellow Dog Lodge

位于邓肯 (Duncan) 和格雷厄姆 (Graham) 湖之间，距离耶洛奈夫镇约 20 分钟的飞
行时间，是西北地区著名的度假小屋。不要错过这里的垂钓活动，湖鳟鱼、北极河鳟、
北部梭子鱼、白鲑鱼等珍贵的北方鱼类应有尽有，还能在指定的湖面上享受别具
风味的海岸午餐，品尝以刚从水中钓起的鱼儿烹制的鲜美大餐。住在黄狗旅馆也
是令人难忘的体验，如果您想融入大自然睡在山野中，可以为您贴心准备帐篷营地；
如果您想尝试不一样的，也可以选择睡在木筏上游荡于湖面，这里有两个移动的
便携式浮动营地；如果您希望有专属两人的私密空间，在葱郁的丛林间有两栋“遗
世独立”的小木屋，您可以享受浪漫小世界。www.yellowdoglodge.ca
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加拿大北极招牌体验
Canadian Arctic Signature Package

以为期 4天的北极驯鹿探险旅程拉开北极冒险的帷幕，体验一次北极当地人的生活，
见证一场生命奇迹。每年三、四月，都可以在伊努维克和图克托亚图克之间的雪原
上观赏到壮观驯鹿群，超过 3,000 多头驯鹿跨越雪原抵达它们的春季产犊场，完成
生命的延续，这一场景已持续了百年之久。集结成群的驯鹿浩浩荡荡，犹如一条生
命之河，淌过荒凉冰封的苔原。跟随驯鹿的脚步，探寻它们的春季繁殖地。栖身于
冰屋，亲眼见证夜晚北极微光掠过地平面。驾驶您自己的雪橇犬队伍，动手熏鱼，
一边分享伊努维克当地老人烹制的盛宴，一边闲谈当地传统生活。参加古老的游戏
活动，感受当地人与北极生物和无垠的极地空间融为一体。www.tundranorthtours.com

泛舟基尔河
Paddle the Keele River

基尔河穿越了巍峨的马更些山脉，在崇山峻岭之间流淌，是加拿大北部最佳的河流探
险之地之一。每年夏天，无数冒险家来到这里，划着独木舟、皮划艇穿梭在崎岖的马
更些山脉中，欣赏磅礴的原始山野风光。体验安全而又充满挑战的急流和激流活动，
泛舟于壮观且具有标志性的基尔河上，在经验丰富的向导的陪同下，进入偏远的、未
被破坏的原始荒地，体验独具特色的历史文化。乘坐水上飞机到达基尔河的源头，欣
赏壮观的地貌景象。观赏驯鹿、驼鹿、老鹰和白大角羊等野生动物，同时还可以探索
原住民的生活区域，了解原住民的历史文化。如有需要，可安排私人导游的贴心服务，
全程为您讲解关于基尔河的相关知识。www.canoenorthadventures.com
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卡斯巴湖旅馆
Kasba Lake Lodge

卡斯巴湖旅馆位于西北地区的一个较为偏远且人烟稀少的角落，为客人提供一流
的飞钓服务。从温尼伯搭乘包机，飞行 3 个小时后降落在卡斯巴湖旅馆旁边的私
人飞机跑道，就此开启 5 天的钓鱼之旅。搭乘老式 DH2 Beaver 水上飞机前往被
列为世界遗产之一的卡赞河 (Kazan River) 游览
观光、钓鱼。乘船通过卡赞河的保护水域，在
导游的带领下熟练地通过岩石和激流，观赏灰
熊、马更些海鸥、天鹅、雪雁、驼鹿、狼等野
生动物，以及野生蓝莓、小红莓和其他浆果，
丰富的北极植物群将令您惊叹不已。您的钓鱼
向导将以新鲜捕获的鱼来烹饪美食，让您在这
片世界遗产地令人惊叹的背景下尽情享受午餐。
数小时钓鱼活动后返回卡斯巴湖旅馆，您可在
旅馆餐厅享用丰盛的晚餐。www.kasba.com
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